
PRÉSENTATION 

Formation sous forme d’un cycle de 4 stages en période de 
vacances scolaires, pour les 16-19 ans, débutant ou ayant 
amorcé une pratique du théâtre au sein d’ateliers scolaires 
ou de structures associatives.  
 
Les stages permettent de découvrir les bases fondamen-
tales du jeu théâtral soit pour enrichir sa pratique, soit 
dans le but de préparer le concours d’entrée au CRR de 
Lyon ou dans d’autres conservatoires.  
 
Cette formation, renouvelable une année, est proposée en  
partenariat avec le Ciel, scène européenne pour l’enfance 
et la jeunesse. 
 

 

Réservé prioritairement aux résidents de Lyon Métropole et du département 
du Rhône dans la mesure des places disponibles / pas d’audition / tarifs selon 
les revenus / sélection sur dossier. 

88 h de formation 

THÉATRE - 16/19 ans 
Premières approches du jeu théâtral 

1er cycle 2025-2026 

CONSERVATOIRE DE LYON 
4 montée Cardinal Decourtray - 69321 Lyon cedex 05 

www.conservatoire-lyon.fr 
 

LE CIEL 
Scène européenne pour l'enfance et la jeunesse 

22 rue Commandant Pégoud 69008 LYON 
Tél. : 04 78 78 33 30 

contact@theatreleciel.eu - www.theatreleciel.eu 
 

PRÉ-INSCRIPTIONS 
du 1er septembre (14h00) 

au 22 septembre 2025 (23h59) 

en ligne sur www.conservatoire-lyon.fr 
sur la page dédiée aux concours d’entrée 

 

CONTENU - CALENDRIER 
Reprend les grands principes du schéma d’orientation  

pédagogique du Ministère de la Culture pour  
le 1er  cycle de formation théâtrale. 

 

ENJEUX TECHNIQUES 
Le corps dans l’espace // de la parole au texte // la voix // l’adresse // l’écoute // 

le regard // la relation à l’autre... 
Exercices, improvisations, travail à partir de matériaux textuels 

Session 1 =  
du lundi 20  au vendredi 24 octobre 2025 inclus de 11h00 à 16h30 

 

 

ATELIER DE  RÉALISATION 
Découverte des enjeux d’un travail collectif : 

réalisation d’une petite forme théâtrale à partir d’un texte du répertoire  
contemporain et présentée en interne au théâtre le Ciel  

Session 2 =  
lundi 22 et mardi 23 décembre 2025 de 11h00 à 16h30 

Session 3 =  
du lundi 9 au vendredi 13 février 2026 inclus de 10h00 à 16h45   

et samedi 14 février 2026 de 9h00 à 17h30  
 

ATELIER COMPLÉMENTAIRE 
Création corps, geste, espace et mouvement 

Session 4 =  
du mardi 7 au vendredi 10 avril 2026 de 12h45 à 16h45 

 
 

INTERVENANTS 
Comédiennes ou comédiens, metteurs ou metteuses en scène, 

 intervenants au sein de l’équipe pédagogique du  
département théâtre du CRR de Lyon 

http://www/

